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¢ Cochlea-Implantat oder implantiertes Horgerdt dem behandelnden Arzt.

» Neurostimulationssystem

» Implantierter Kardioverter-Defibrillator Patienteninformation zur

* Implantiertes Medikamenteninfusionsgerdt .
M e ne = Magnetresonanztomographie (MRT)
* Rckenmarkstimulator mit dem Optima MR430s

» Metallsplitter oder Fremdkérper

» Kiinstliche bzw. prothetische Extremitdt
» Sonstigels) Prothese bzw. Implantat
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GE imagination at work




Machen Sie es sich bequem

Ihr Arzt hat eine MRT-Untersuchung angeordnet, um
anhand von Schnittbildern die Ursache und das Aus-
maB |hrer Beschwerden zu diagnostizieren. Ublicher-
weise werden MRT-Untersuchungen in sogenannten
Tunnelsystemen durchgefuhrt, im Volksmund auch
,R6hren” genannt. Da es sich bei lhnen um ein Problem
des Gelenks handelt, kann die Untersuchung in einem
neuartigen und besonders patientenfreundlichen
Gerdt durchgefuihrt werden - dem Optima MR430s
1,5T von GE Healthcare.

Durch die besondere Bauweise des Gerdts kénnen Sie
sich wéhrend der Untersuchung entspannt in einem
bequemen Stuhl zurticklehnen, wihrend sich nur ein
Bein oder Arm im MR-Tomographen befindet. Mit diesem
Verfahren werden hochqualitative Aufnahmen mit
kontrastreicher Gewebedarstellung erzeugt, die lhrem
Arzt helfen, eine sichere Diagnose zu stellen.

Der Optima MR430s 1,5T ist zur Untersuchung der
unteren Extremittiten (FiBe, Kndchel und Knie) und
der oberen Extremitdten (Finger, Handgelenke und
Ellenbogen) geeignet.

Was ist eine Magnetresonanztomographie?

Die Magnetresonanztomographie (MRT), auch Kernspin-
tomographie genannt, ist ein medizinisches Bildgebungs-
verfahren zur Erzeugung von detaillierten Aufnahmen lhres
Korpers. Die MRT verwendet keine Réntgenstrahlen, sondern
lediglich ein starkes Magnetfeld und Hochfrequenzwellen -
dhnlich, wie sie bei Radiosendern eingesetzt werden.
Hochempfindliche Antennen nehmen die notwendigen
Informationen aus dem Kérper auf. Diese Signale werden
anschliefend mit Hilfe von Computern in Schnittbilder

des Korpers umgesetzt. Dadurch wird der Patient keiner
Rontgenstrahlung ausgesetzt.

Vorbereitung der MRT Untersuchung

Fir die Untersuchung mit dem Optima MR430s 1,5T sind keine
besonderen Vorbereitungen notwendig. Nur auf die Wahl
Ihrer Kleidung sollten Sie achten. Da das MRT ein starkes
Magnetfeld verwendet, sollten Sie keine Kleidung tragen, die
Knopfe, ReiBverschlisse oder andere metallische Verschlisse
hat. Bitte beachten Sie auch, dass Sie keine metallischen
Gegenstande wie MUnzen, Schmuck, Armbanduhren, Brillen,
Schlussel oder Horgerdte mit in den Untersuchungsraum
nehmen dirfen. Durch die Wirkung des Magnetfeldes kann
die Kodierung von Bank- und Kreditkarten geldscht werden,
deshalb sollten diese auch nicht in den Untersuchungsraum
gebracht werden.

Wie |duft die Untersuchung im
Optima MR430s ab?

Zur Untersuchung werden Sie in einem bequemen
Liegesessel Platz nehmen. Lediglich das zu unter-
suchende Gelenk wird innerhalb des Magneten
gelagert. Wenn das Gerdt anféingt zu arbeiten,
héren Sie ein Summen oder Vibrieren. Sobald Sie
dieses Gerdusch horen, ist es wichtig, dass Sie sich
nicht bewegen. Bewegungen wéhrend der Messung
verschlechtern die Bildqualitdt und kénnten eine
erneute Untersuchung notwendig machen. Die
meisten Untersuchungen mit dem Optima MR430s
dauern weniger als 30 Minuten.

Was geschieht nach der Untersuchung?

Direkt nachdem die Untersuchung abgeschlossen

ist, kbnnen Sie gehen, soweit der untersuchende Arzt
Ihnen nichts anderes mitgeteilt hat. Die Bildaufnahmen
werden von einem Radiologen begutachtet, der dann
einen Bericht an Ihren Arzt schickt. Sie sollten nach der
Untersuchung einen Termin mit lhrem Arzt vereinbaren,
um die Ergebnisse der Untersuchung zu besprechen.




